
A U S B I L D U N G S K U R S
von März bis Juli 2020 

Pilgerbegleitung

AUSBILDUNG ZUR PILGERBEGLEITUNG

ANMELDUNG

Name 

Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

e-mail

Falls Sie im Haus St. Rupert vegetarisches Essen wünschen oder Allergien und
 

Unverträglichkeiten haben, teilen Sie uns das bitte mit:

KURSLEITUNG UND TEAM

MAX AMAN

Pädagogischer Referent KEB München 

und Freising, Theologischer Referent 

im KBW Berchtesgadener Land

DR. GABRIELA GRUNDEN

Leiterin der Abt. Spiritualität, Fach-

bereich Pilgern, Theologin, Geistliche 

Begleiterin, Exerzitienbegleiterin

NIKOLAUS HINTERMAIER

Theologischer Referent im KBW Erding, 

Pastoralreferent

ANNEMARIE KNEISSL-METZ 

Mitarbeit im Fachbereich Pilgern, 

Gemeindereferentin

HERBERT KONRAD          

Theologischer Referent im KBW Bad 

Tölz-Wolfratshausen, Pastoralreferent 

in der Tourismusseelsorge 

ANDREA ROSENEGGER                 

Theologische Referentin im KBW 

Traunstein

SEPA Lastschriftmandat

Ich/wir ermächtigen die Katholische Erwachsenenbildung e. V., Kapellenstraße 
4, 80333 München, Gläubigeridentifikationsnummer: DE41KEB00000553489 
eine einmalige Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift 6 Tage vor Kurs-
beginn einzuziehen. Zugleich weise ich mein/unser Kreditinstitut an, die von 
der KEB München und Freising auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen. 
Ihre Mandatsreferenznummer lautet: 838710 + Ihre persönliche IBAN. 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die Allgemeinen Geschäftsbe-
dingungen und die Datenschutzerklärung der KEB München und Freising e.V. 
(www.keb-muenchen.de) zustimmend zur Kenntnis genommen habe. Ihre 
personenbezogenen Daten werden entsprechend des Gesetzes über den kirch-
lichen Datenschutz behandelt. 

ANNELIESE KUNZ-DANHAUSER    

Theologische Referentin im Bildungs-

werk Rosenheim

Fotoquellen: Titelbild Elisabeth Gröbner, kleine Bilder: v.l.n.r. Bildungswerk Rosenheim, Elisabeth Gröbner, Nikolaus Hintermaier, Bildungswerk Rosenheim, Innenseite Irmgard Deml

IBAN 

BIC

Geldinstitut

Kontoinhaber

Datum, Ort

Unterschrift



T H E M E N ,  T E R M I N E  U N D  O R T E

E I N F Ü H R U N G  U N D  G R U N D L AG E N

Tradition und Spiritualität des Pilgerns, 

Begleiten von Gruppen.

Fr, 6. März 2020, 16 Uhr bis 

So, 8. März 2020, 13 Uhr

im Haus St. Rupert Traunstein 

P R A X I S T E I L  

Den Jakobsweg von Traunstein nach 

Rohrdorf gehen und selber gestalten.

Do, 30. April 2020, 16 Uhr 

im Haus St. Rupert Traunstein

bis So, 3. Mai 2020, 17 Uhr in Rohrdorf

R E F L E X I O N

Auswertung der Praxiserfahrung und 

Zertifikatsübergabe.

Spirituelle Begleitung, Kommunikation, 

Krisenmanagement, Reflexion.

Fr, 3. Juli 2020, 16 Uhr bis 

So, 5. Juli 2020, 13 Uhr 

im Haus St. Rupert Traunstein

Immer mehr Menschen begeben sich auf die Suche 
nach dem Ziel und Sinn ihres Lebens. Sie suchen 
Quellen für ihr alltägliches Leben in Beruf und Freizeit. 
Sie möchten mit Dankbarkeit und Staunen der Natur, 
sich selbst, den Mitmenschen und  Gott näher kom-
men. Sie suchen Weggemeinschaft und Begleitung in 
der Haltung des Pilgerns. 

Dabei sind Begleiter*innen wertvoll, die Pilgerwege 
und Wegstrecken kennen, Pilgertage organisieren und 
leiten, aber auch spirituelle Impulse geben können. 

Der Kurs bietet Ihnen das Rüstzeug an, Menschen auf 
unterschiedlichen Pilgerwegen zu begleiten. Dies ge-
schieht mit pädagogisch-didaktischen Inhalten, die 
gemeinsam erprobt und reflektiert werden.

Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Rückmelde-
bogen mit der Bitte, Angaben zu Ihrer Erfahrung und 

Motivation zu machen.

WA S  V O N  I H N E N  E R WA R T E T  W I R D :

• Teilnahme an allen drei Modulen

• Entwickeln und Anleiten von spirituellen Impulsen 

• schriftliche Ausarbeitung eines Pilgerangebotes  

Ihrer Wahl

• Erste-Hilfe-Nachweis, der nicht älter als 3 Jahre  

ist. (Kann bis zum Ende des Ausbildungskurses  

nachgereicht werden).

• Körperliche Grundkondition, die einen Pilgertag  

von 15 – 25 km pro Tag zulässt.

• Interesse und Zugang zur christlichen Spiritualität

A U S B I L D U N G  Z U R  P I L G E R B E G L E I T U N G

KURSGEBÜHR 

520 € inkl. Übernachtung im Einzelzimmer und  

Verpflegung im Haus St. Rupert Traunstein  

sowie Übernachtung im Doppelzimmer mit Frühstück 

während des Praxisteils; und Arbeitsmaterialien.

ANMELDUNG 

KEB München und Freising e.V., 

Kapellenstr. 4, 80333 München, 

erwachsenenbildung@eomuc.de

Tel: 089/2137-1387; Fax: 089/2137-271385

www.keb-muenchen.de

Anmeldeschluss: 20. Januar 2020

Auskunft bei den kooperierenden kath. Bildungswerken.

VERANSTALTER

KEB München und Freising e.V.  

in Kooperation mit

Erzdiözese München und Freising, 

Abteilung Spiritualität, Fachbereich Pilgern

www.spiritualitaet-leben.de

Fachbereich Theologische Bildung 

und den katholischen Bildungswerken (KBW)

Traunstein

Mehr Informationen zum Bildungsformat Pilgern: https://korbiwiki.de/index.php?title=Pilgern Herausgeber:  Arbeitsgemeinschaft Katholische Erwachsenenbildung in der Erzdiözese München und Freising e.V., Kapellenstr. 4, 80333 München


