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Sommerakademie 2019 

Asyl und  
Integration
Fortbildungsprogramm

ASYL UND INTEGRATION

ZRB -Die Zentrale  
Rückkehrberatung  
stellt sich vor
n  F OR T B IL D U NG F Ü R E HR E N A M T L ICHE 
   MI TA R B E I T E R /- INNE N

Die Zentrale Rückkehrberatung (ZRB) am 
Caritas-zentrum Mühldorf ist eine für den süd-
ostbayrischen Raum zuständige Beratungsstelle 
für Migranten und Asylbewerber. Die Klienten 
werden hier objektiv, unabhängig und ergeb-
nisoffen zu ihren Bleibeperspektiven sowie den 
Unterstützungsmöglichkeiten im Falle einer frei-
willigen Rückkehr in Ihr Heimatland beraten. Im 
Falle einer Rückkehr plant und organisiert die 
ZRB gemeinsam mit den Klienten die möglichen 
Unterstützungsleistungen. An diesem Abend 
stellen Mitarbeiter der ZRB Mühldorf ihre Arbeit 
vor und widmen sich Fragen zu ihrer Arbeit.

Heidemarie Riedl
ZRB München

18460 Termin: 
Mo 22.07.2019
18.30 - 21.00 Uhr 
Ort: 
Bildungszentrum 
St. Nikolaus,  
Pettenkoferstr. 5
Gebühr: Keine
} Anmeldung

Begleitung, Koordination und Beratung bei  
Gesundheitsfragen    
Sie sind zugezogen, möchten mehr über das 
deutsche Gesundheitssystem erfahren und in 
Gesundheitsfragen beraten werden? Fragen zur 
Zuständigkeit und Koordination von Arzttermi-
nen, Begleitung bei Behördengängen und in der 
Kommunikation mit Krankenkassen betreffen 
sicher viele Neuzugezogene. Weiterhin informiert 
die Referentin über allgemeine Gesundheits-, 
Schutzimpfungs- und Hygienefragen. Zielgruppe 
sind Frauen, Mütter, Jugendliche und unbeglei-
tete Minderjährige gerne mit den ehrenamtlichen 
Helfern und Paten. Auf Anfrage kann der Vortrag 
mit ganz praktischen Übungen und Umsetzungen 
in den einzelnen Gemeinden oder in Gemein-
schaftsunterkünften stattfinden.

Dauer ca. 1,5 Stunden in der Stadt und im Land-
kreis Rosenheim

Hier Kontakt über das Bildungswerk Rosenheim 
e.V.

Polina Steinborn
Dipl.-Pflegewirtin
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ASYL UND INTEGRATION

Gesamttreffen  
für Helferkreise im  
Landkreis  
Rosenheim  
n  FOR T B IL D U NG F Ü R E HR E N - 
  A M T L ICHE MI TA R B E I T E R /- INNE N

Das Gesamttreffen bietet allen Ehrenamtlichen 
und Asyl-Helferkreisen im Landkreis die Mög-
lichkeit, aktuelle Informationen zu erhalten und 
sich landkreisweit untereinander auszutauschen 
und zu vernetzen.  
Im ersten Teil werden die Ehrenamtskoordina-
tion sowie externe Referenten von verschie-
denen Fachstellen zu Neuigkeiten, Angeboten 
und Veranstaltungen im Bereich Asyl/Migration 
berichten.  
Der zweite Teil ist dafür da, um die aktuelle  
Situation in den Helferkreisen zu diskutieren 
und aktuelle Bedarfe und Wünsche der ehren-
amtlichen Helfer zu besprechen.

Kooperation: Caritaszentren in Stadt und Land-
kreis Rosenheim

18404 Termin: 
Mi 03.07.2019
18.30 - 21.00 Uhr 
Ort: 
Bildungszentrum 
St. Nikolaus,  
Pettenkoferstr. 5
Gebühr: Keine
} Anmeldung

Vom FÜR zum WIR –
gemeinsam Integration leben 
Ehrenamtliche Arbeit in der Flüchtlingshilfe verändert sich. Unge-
brochen ist das Engagement vieler, die sich nach wie vor für die 
geflüchteten Menschen einsetzen. Dieses bürgerschaftliche Enga-
gement will das Bildungswerk Rosenheim in Zusammenarbeit mit 
der Caritas Rosenheim fördern, Interessierte in der ehrenamtliche 
Arbeit unterstützen und entsprechende inhaltliche Impulse setzen. 
Hierzu finden Sie eine Auswahl an verschiedenen Themen. Scheuen 
Sie sich nicht, uns und unsere Kollegen der Caritas Rosenheim 
bezüglich weiteren Fortbildungsangeboten zu kontaktieren.  
Einzelne Themen können auch vor Ort für den Helferkreis angebo-
ten werden.

Ansprechpartnerinnen:  
Maria-Brigitte Struve, Tel. 08031 35311-21 
oder E-Mail: maria-brigitte.struve@caritasmuenchen.de 
Barbara Schwendenmann,  
E-Mail: B.Schwendenmann@bildungswerk-rosenheim.de   

Kirstie McMeekin 
Maria-Brigitte 

Struve 
Ehrenamts- 

koordinatorinnen 
Caritas Rosenheim  

Caritas Zentrum Rosenheim
in der Stadt und im Landkreis Rosenheim
Abteilung Asyl / Migration
Kufsteiner Straße 27 ⋅ 83022 Rosenheim
Tel. 08031 35 311 -0 
fax: 08031 35 311 -99
E-Mail: elke.feyhl@caritasmuenchen.de
www.caritas-rosenheim.de

INFORMATION FÜR DIE VERANSTALTUNGEN:

Psychische  
Erkrankungen bei  
Geflüchteten   
Wie gehe ich als Ehrenamtliche/r damit um?

n  FOR T B IL D U NG F Ü R E HR E N A M T L ICHE 
   MI TA R B E I T E R /- INNE N

Viele Geflüchtete sind von psychischen Er-
krankungen betroffen. Zum einen haben sie 
schreckliche Dinge im Heimatland und auf der 
Flucht erlebt, zum anderen ist ihre Situation 
in Deutschland oft von Ungewissheit, Sorge 
um Familienmitglieder und Perspektivlosigkeit 
geprägt. Wie erkenne ich, dass es jemandem 
nicht gut geht und dass er Hilfe braucht? Wel-
che Unterstützung kann ich als Ehrenamtlicher 
anbieten und wie verhalte ich mich in Akutsitu-
ationen? Wie sieht eine ambulante oder statio-
näre Therapie aus? Welche Angebote gibt es für 
Geflüchtete mit psychischen Erkrankungen? 

Diesen und anderen Fragen widmen sich  
Dr. Daniel Drexler, Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie; TAFF, 
Diakonie Rosenheim und Dr. Ruth Höfter, stellv. 
ärztliche Direktorin, Inn-Salzach-Klinikum

Kooperation: Caritaszentren in Stadt und Land-
kreis Rosenheim

INFORMATION UND ANMELDUNG:
Bildungswerk Rosenheim e.V.
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis Rosenheim
Pettenkoferstraße 5 ⋅ 83022 Rosenheim
Tel. 08031 2142-18 
E-Mail: info@bildungswerk-rosenheim.de

gefördert von:

18406 Termin: 
Mo 08.07.2019
18.30 - 21.00 Uhr 
Ort: 
Bildungszentrum 
St. Nikolaus,  
Pettenkoferstr. 5
Gebühr: Keine
} Anmeldung

Dr. Daniel Drexler
Dr. Ruth Höfter

Kollegiale Beratung -  
Für Ehrenamtliche im  
Bereich Asyl und  
Integration 
n  F OR T B IL D U NG F Ü R E HR E N A M T L ICHE 
   MI TA R B E I T E R /- INNE N

In der „Kollegialen Beratung“ stellen wir einen 
Leitfaden zum Besprechen von Praxissituationen 
vor, der in der Sozialarbeit sehr verbreitet ist 
und auch für die Unterstützung von ehrenamt-
licher Arbeit genutzt werden kann.  
Wir werden an diesem Abend die Methode der 
„Kollegialen Beratung“ auf einen konkreten 
Praxisfall anwenden. Zu dem Termin folgt  
nochmals eine Einladung mit Ort. 

Weitere Informationen und Anmeldung:  
Maria-Brigitte Struve, Ehrenamtskoordinatorin 
und Integrationslotsin, Caritas Zentrum Rosen-
heim. Telefon:  08031 35311-21 oder E-Mail: 
Maria-Brigitte.Struve@caritasmuenchen.de 

Maria-Brigitte 
Struve 

Ehrenamts- 
koordinatorin 

Supervisorin

18461 Termin: 
Di 25.06.2019
18.30 - 21.30 Uhr 
Ort: 
wird noch bekannt 
gegeben!
Gebühr: Keine
} Anmeldung


